


Bei allen Dingen, die uns betreffen,

diirfen wir sagen, wie wir dariiber denken.
Erwachsene mussen zuhoren und unsere
Meinung beriicksichtigen. Wir konnen uns frei
dariitber informieren, was in der Welt passiert,
und uns unsere eigene Meinung dazu bilden.
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Wir diirfen nicht geschlagen, beschimpft oder im
Stich gelassen werden. Es ist auch nicht erlaubt,
dass andere uns anfassen, wenn wir das nicht
mochten. Wenn so etwas trotzdem vorkommt,
haben wir das Recht auf Hilfe. Auch Kinder
diirfen sich gegenseitig nicht wehtun.






Wir brauchen gesundes Essen und Trinken.
Wenn es uns nicht gut geht, brauchen wir
medizinische Hilfe, zum Beispiel bei einer
Arztpraxis oder im Krankenhaus.






Wenn Kinder eine Behinderung haben,
brauchen sie manchmal besondere
Unterstutzung. Wir Kinder mussen
alle Hilfe erhalten, die notig ist,

um mitmachen zu konnen.






Es ist wichtig, dass wir Kinder Zeit zum
Spielen haben und uns ausruhen konnen.
Erwachsene miissen uns die Zeit dafiir geben!






DE

LERNEN KONNEN

(ART. 28 UND 29 UN-KINDERRECHTSKONVENTION)






Wir Kinder miissen gleichbehandelt werden.
Die Sprache, die Hautfarbe, das Geschlecht,
die Religion oder Behinderung diirfen da
keine Rolle spielen.






Es gibt Sachen, die nur uns alleine etwas angehen.
Und das miissen andere beachten. Sie diirfen zum
Beispiel nicht einfach unsere Tagehiicher lesen
oder ein Foto von uns machen. Sie miissen vorher
fragen, ob wir damit einverstanden sind.



